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Licenciada en Psicología por la Universidad de La Laguna, 
María Luz cuenta con un Diploma de Estudios Avanzados 
por la misma universidad y más de un centenar de cursos 
como el Programa SUPERA-P, de tratamiento de la 
conducta suicida del Teléfono de la Esperanza. 

María Luz ha trabajado como tutora en la Universidad de La 
Laguna, el Cabildo de Tenerife o la Consejería de Educación 
del Gobierno de Canarias, entre otros. Además, ha trabajado 
como técnico de inserción laboral en el Ayuntamiento de 

Tacoronte y como psicóloga en el Ayuntamiento de El Sauzal. Actualmente, María 
Luz trabaja en una consulta en San Cristóbal de La Laguna. 

 


